
2026 年度 肩肘検診 実施要項  (京都市以南) 

 

■主  旨   成長期にスポーツを行うことは心と体の両方に良いと効果をもたらし

ます。特に成長期に野球を続けていると肘・肩に障害が見られることが

あります。今回、予防のために野球検診で早く見つけて野球を元気な

体で楽しく続けられるように検診を行います。 

 

■主  催      一般社団法人 京都府軟式野球連盟  

 

■協力医療機関  京都医療センター 丸太町リハビリテーションクリニック 

              たちいり整形・横関整形 

 

■検診日と会場 

①１月 11 日(日)   太陽が丘運動公園体育館内多目的ジム 

 (対象： 宇治・城陽支部) 

②１月２５日(日)   丸太町リハビリテーションクリニック 

             (対象： 上北・中京・左京・右京下南支部) 

③２月１日(日)    京都医療センター  体育館 

               (対象： 伏見・右京下南・東山支部) 

 

(各対象支部の検診日に受講できないチ－ム・選手は他の会場での受診も可能) 

 


